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EDITORIAL

Docteur, Madame, Monsieur,

Nous sommes en période d’automne.
La rentrée est maintenant loin. Le
CHAM continue de remplir ses
missions, en santé publique comme en
offre des soins, pour ses agents et pour
la population de I'Est du département.

Cest dabord [limportance de la
vaccination, en particulier contre
la grippe, et contre la covid, que je
souhaite souligner. Il est fondamental
de se protéger pour protéger son
entourage : les patients, ses collegues,
et les familles qui visitent leurs proches.

Beaucoup de projets en cours pour notre établissement. Le chantier
« blocs-urgences » va s'achever. Nous allons inaugurer en janvier 2026
la totalité du programme, blocs et urgences. Pour les blocs, il manquait
la derniere phase, avec notamment la réalisation de la salle de réveil, et
l'installation de I'Unité Médico-Judiciaire (UMJ) aux urgences. C’est un gage
de qualité et de sécurité de la prise en charge des patients. LUMJ s'occupe
de plus de mille patients qui ont besoins d’'un examen médico-judiciaire.
Cette unité recoit toute la victimologie (cas de violences conjugales et intra-
familiales, violence de rue, ...).

La premiére pierre de la reconstruction de I'Institut de Formation des
Professionnels de Santé (IFPS) a eu lieu en septembre dernier. Les travaux
sont prévus jusqu’en novembre 2026. C'est tres important de pouvoir
former un nombre plus important d’infirmiers et d’aides-soignants, notre
établissement, et plus généralement tout I'Est du Loiret, en ont un besoin trés
fort. Et il est primordial que la population, les jeunes surtout, sachent qu'ils
ont la possibilité de pouvoir apprendre ces deux métiers au CHAM.

Les études pour le futur de notre établissement portent aussi sur la
reconstruction de 'EHPAD du Fil de 'Eau. Il est fondamental de moderniser
nos capacités d’accueil des personnes agées dépendantes du territoire.

Je veux également mettre en lumiere nos excellentes relations avec le CHU
d’Orléans, au sein du groupement hospitalier de territoire du Loiret, qui
nous inscrivent dans une dynamique de formation et de recherche. Nous
avons accueilli début septembre quatre externes (en quatrieme année de
médecine) d’Orléans, dans les services d’endocrinologie-diabétologie et de
réanimation. lls connaitront notre établissement, et jespere vivement les
revoir comme internes, puis peut-étre, c’est le voeux que nous formons avec
le docteur Lagarde, président de la CME, comme futurs médecins.

Je continuerai de mener avec vous tous ces projets, qui font du CHAM
I'établissement de référence dans I'est du Loiret, ancré dans son territoire et
en lien avec la ville.

Trés cordialement.

Jean-Luc DAVIGO
Directeur
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Les Urgences Pédiatriques

Un cwcwt dédié pour une prise en charge adaptée des enfants

'l

Les Urgences Adu/tes et Ped/atr/ques ont été inaugurées Ie 13 décembre 2024 Ces nouvelles installations font partie
d’un plan d’extension global incluant les blocs opératoires et obstétricaux, avec un objectif clair : répondre aux besoins
croissants des usagers et garantir une prise en charge optimale.

epuis le 10 décembre 2024, la prise en charge

des urgences pédiatriques s'effectue désormais
au niveau 0, avec une entrée commune avec les
urgences adultes, dans un circuit spécifiquement
dédié aux plus petits.

Cette réorganisation marque une étape importante
dans I'évolution de I'offre de soins du Centre
Hospitalier de IAgglomération Montargoise (CHAM),
en réponse aux besoins croissants de la population
et aux évolutions démographiques du territoire.

Les urgences pédiatriques disposent désormais
d’'une unité d’hospitalisation de courte durée de trois
lits, de quatre box de consultation et d’'un box de
déchocage, permettant d’assurer une prise en charge
efficace et sécurisée des enfants, du nouveau-né
jusqu’a 16 ans pour les pathologies somatiques et
les troubles relevant de la pédopsychiatrie.

A leur arrivée, les familles se présentent directement
a I'entrée des urgences adultes (niveau 0) pour les
démarches administratives, avant d’étre orientées
vers le parcours de soins pédiatrique.
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Les enfants sont ensuite accueillis par un infirmier
d’accueil et d’orientation (IAO) et par une auxiliaire de
puériculture. LIAO évalue le degré d’urgence, repere
les signes de gravité, réalise les premiers gestes si
nécessaire et oriente I'enfant vers la salle d’examen
ou d’attente la plus appropriée.

Ce service fonctionne 24 heures sur 24 et 7 jours sur

7, garantissant une continuité de soins indispensable
pour les jeunes patients du bassin de vie montargois.

Lactivité des urgences pédiatriques connait
une activité croissante :

e 13 688 passages en 2023,

e 16 102 passages en 2024, soit une hausse
de prés de 18 % en un an.

Cette dynamique témoigne de la confiance des
familles envers les équipes hospitaliéres et de la
pertinence du nouveau dispositif, qui allie proximité,
réactivité et qualité de prise en charge.



L'accés aux Urgences Pédiatriques est le méme que pour les Urgences Adultes. Pour y accéder il faut entrer
sur le site principal du centre hospitalier, situé au 658 rue des Bourgoins 45200 Amilly, puis suivre le fléchage
rouge des Urgences.
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« Au Coeur
des Enfants
Hospitalises

de I’Agglomération
Montargoise »

Une association engagée
pour le bien-étre
des jeunes patients

réée le 9 juillet 2024, I'association Au Ceoeur

des Enfants Hospitalisés de IAgglomération

Montargoise (ACEHAM) agit chaque jour,
en lien étroit avec le service de Pédiatrie et de
Néonatologie du CHAM, pour améliorer le quotidien
des enfants hospitalisés et de leurs familles.
Fondée sur des valeurs d’humanité et de solidarité,
elle ceuvre a rendre le séjour hospitalier plus
chaleureux, apaisant et empreint de bienveillance.

Lassociation a pour objectifs de :

e apporter du réconfort aux enfants par des jeux,
livres, activités ludiques et animations ;

e soutenir les familles, en rendant I'environnement
hospitalier plus accueillant et moins anxiogéne ;

e contribuer au financement de matériel et de
projets visant a humaniser 'hospitalisation ;

e renforcer les liens entre soignants, enfants et
parents pour favoriser un climat de confiance et
de sérénité.

Les projets de lassociation se construisent en
partenariat étroit avec les équipes médicales et
paramédicales du CHAM.

Dés décembre 2024, ACEHAM a financé la décoration
du service des Urgences Pédiatriques, avec des
stickers colorés et ludiques, transformant les espaces
d’accueil et de soins en lieux plus rassurants pour les
jeunes patients.

Dans la continuité de cette démarche, I'association
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prévoit de décorer les services de Pédiatrie et de
Néonatologie a lissue des travaux de rénovation,
afin d’offrir un cadre de soins encore plus chaleureux
aux enfants et a leurs familles.

Présidée par le Dr Bilel MLIKI, chef du service de
Pédiatrie-Néonatologie du CHAM, I'association réunit
autour de lui Mme Carole MASSON, cadre de santé
et secrétaire générale, et Mme Tamara CASTILLO,
infirmiere et trésoriere.

Tous partagent une conviction commune : chaque
geste de générosité peut faire la différence dans la
vie d’un enfant hospitalisé.

« Grdce a I'’engagement de bénévoles, au soutien
des soignants et a la générosité de nos donateurs,
nous parvenons & rendre [I’hospitalisation plus
humaine, plus chaleureuse, et parfois méme plus
joyeuse », souligne le Dr Mliki.

« Notre objectif est simple : que chaque enfant
hospitalisé puisse conserver, malgré la maladie, une
part d’insouciance et de sourire. »

Pour Soutenir I'association
Les dons, financiers ou matériels (jeux, livres neufs,
fournitures créatives), sont directement utilisés pour
améliorer la vie des enfants hospitalisés.

Un recu fiscal peut étre délivré.

Contact : aceham.45200 @ gmail.com




5 Pose/de I p“miére (G
£% de I'IFPS du CHAM

ne étape importante pour la formation des
professionnels de santé en Centre-Val de
Loire : la premiére pierre du futur IFPS (Institut
de Formation des Professionnels de Santé) du CHAM
a été posée symboliquement le 24 septembre 2025.

Pour cette cérémonie, tous s'étaient réunis sur
le chantier de ce nouveau site, qui arrivera en
remplacement de I'actuel institut situé a Chélette-sur-
Loing. Il sera implanté au cceur du site principal du
Centre Hospitalier de I'Agglomération Montargoise,
pour une meilleure synergie entre formation et terrain.

Un projet représentant un investissement fort : 12,5
millions d'euros financés par la Région Centre-Val
de Loire, 'ARS Centre-Val de Loire, I'Agglomération
Montargoise et Rives du Loing et le CHAM.

Pour cette occasion, étaient présents :

* Narendra Jussien, Sous-préfet de Montargis

e Bertrand Moulin, Directeur général adjoint de
IARS Centre-Val de Loire

¢ Pauline Martin, Sénatrice du Loiret

* Thomas Ménagé, Député du Loiret

e Francois Bonneau, Président de la Région
Centre-Val de Loire

e Jean-Paul Billault, Président de IAgglomération
Montargoise et Rives du Loing

e Gérard Dupaty, Maire d'Amilly

* Benoit Digeon, maire de Montargis

* Marie-Laure Carnezat, Présidente du Conseil de
Surveillance du CHAM

e Dr Fabrice Lagarde, Président de la Commission
Médicale d’Etablissement du CHAM

e Jean-Luc Davigo, Directeur du CHAM

e Clémentine Retardato, Directrice de I'lFPS

ainsi que de nombreux autres élus, représentants et

invités.

i
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La Direction des Finances et du Controle
_ Un maillon essentiel au cceur de la stratégie du CHAM

z’; ———

Gestion (appelée historiquement la DAF)

veille a la bonne gestion des ressources du
Centre Hospitalier de IAgglomération Montargoise
(CHAM), tout en assurant le respect des contraintes
budgétaires et réglementaires. Son role est essentiel
pour garantir une utilisation optimale, responsable
et transparente des fonds publics au service de la
qualité et de la sécurité des soins.
Au-dela de la simple gestion comptable, la DAF
s'impose comme un véritable partenaire stratégique
dans le pilotage global de [I'établissement. Elle
oriente la prise de décision grace a une analyse fine
des données financiéres et a une vision transversale
des activités hospitaliéres.

I a Direction des Finances et du Contréle de

Installée au 2éme étage du pavillon Colette Marin,

la DAF réunit des compétences complémentaires

autour d’'un responsable administratif et financier et

de huit professionnels aux missions bien définies :

e une assistante du responsable ;

e une attachée d’administration hospitaliere en
charge desfinances, accompagnée d’une adjointe
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des cadres et de deux adjoints administratifs ;

e deux adjoints des cadres chargés du contrble de
gestion ;

e et une apprentie intervenant de maniére
transversale sur 'ensemble des missions.

Cette organisation permet d’assurer un suivi précis et
réactif des différents périmetres financiers de I'hopital.
Chaque membre de I'équipe contribue, a son niveau,
a la fiabilité des données, a la fluidité des échanges
et a la cohérence des décisions prises.

La DAF travaille en lien constant avec la Direction
Générale, les différentes directions fonctionnelles
(ressources humaines, achats, systéme d’information,
logistique, etc.) et les services de soins. Elle constitue
ainsi un véritable lien entre les secteurs administratifs,
économiques et médicaux du CHAM.

La direction assure la planification et I'élaboration du
budget annuel, en anticipant les besoins financiers
liés au fonctionnement, aux investissements et au
développement du CHAM. Ce travail de projection



permet de garantir la disponibilité des moyens
nécessaires a la prise en charge des patients et a la
modernisation continue des équipements.

Tout au long de I'année, la DAF en suit I'exécution
et propose, si nécessaire, des réajustements afin
de maintenir '’équilibre budgétaire dans un contexte
économique et réglementaire en constante évolution.

Elle pilote également le reporting financier, 'analyse
de la performance et le contréle de gestion. Ces
missions reposent sur la mise en place d’outils de
pilotage et dindicateurs permettant de mesurer
I'efficacité des services, la rentabilité des activités
et lefficience globale de [Iétablissement. Ces
analyses contribuent directement a la définition des
orientations stratégiques et a la mise en ceuvre de
projets d’amélioration continue.

La DAF gere également les recettes hospitalieres, le
suivi des financements externes et le recouvrement
des créances, en lien étroit avec le Trésor public.
Ces missions cruciales, garantissent la soutenabilité
financiére de I'établissement.

Lannée 2024 illustre cette rigueur :

e un budget global de 186,5 M€ ;

12 M€ consacrés aux investissements ;

30 395 lignes de mandats ;

pour un taux de recouvrement
de 97 % a 12 mois.

Au-dela de ces chiffres, la DAF assure le pilotage
des investissements hospitaliers, qu’il sagisse
d’acquisitions d’équipements médicaux de pointe, de
travaux de modernisation ou de projets structurants
pour l'avenir du CHAM. Elle veille a la cohérence
des financements, au respect des enveloppes
budgétaires et a la bonne articulation avec les
partenaires institutionnels et bancaires.

La DAF assure une veille réglementaire permanente
afin de garantir la conformité des pratiques avec les
normes comptables, fiscales et juridiques du secteur
hospitalier public.

Elle met en ceuvre des contrbles internes pour
prévenir tout risque d’erreur, d’irrégularité ou de
dysfonctionnement dans la gestion des fonds publics.
Cette exigence et cette culture de la qualité sont
reconnues :

Le CHAM est certifié sans réserve depuis 2016.

La DAF ne se limite pas a la tenue des comptes :
elle contribue directement a la stratégie de
I'établissement en éclairant les décisions de gestion,
en accompagnant les projets d’évolution des
services et en proposant des leviers d’optimisation
des ressources.

Son action s'inscrit dans une démarche d’efficience
médico-économique : il s’agit de concilier les
exigences de qualité des soins, les moyens humains
et matériels, et la soutenabilité financiére de I’hopital.
Gréace a sa vision transversale des organisations, la
Direction des Finances et du Controle de Gestion
agit comme un véritable centre de ressources et de
conseils pour 'ensemble des acteurs du CHAM.

En contribuant a la performance globale de
I'établissement, la DAF joue un réle déterminant
dans la pérennité du service public hospitalier. Ses
analyses, ses prévisions et son accompagnement
des projets permettent au CHAM d’investir dans
I'avenir, de renforcer la qualité des prises en charge
et d’assurer un fonctionnement a la fois efficace et
responsable.
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assurée au sein du

service de gynécologie, ou trois
lits leur  étaient  spécifiquement  dédiés.
Depuis le 1er juillet 2025, ces prises en charge
bénéficient d'un  environnement entierement
réorganiseé, dans une unité dédiée de 4 lits GHR
et 2 lits d’Hopital de Jour, a proximité du bloc
obstétrical, pensée pour offrir davantage de confort,
de confidentialité et de proximité avec les équipes de
maternité et de néonatologie.

risque  était

Certaines grossesses nécessitent un suivi plus
étroit que d’autres, en raison de facteurs médicaux,
obstétricaux ou psychosociaux. On parle alors de
grossesse a haut risque. Cela peut concerner des
femmes présentant des antécédents médicaux
particuliers (hypertension, diabéte, pathologies
chroniques), des complications apparues pendant
la grossesse (retard de croissance foetale, menace
d’accouchement prématuré, prééclampsie) ou
encore des grossesses multiples.

Avec cette unité modernisée, le CHAM renforce
et structure son dispositif de prise en charge
des grossesses complexes, tout en maintenant
une approche humaine et personnalisée.
Lobjectif est clair : offrir un environnement encore
plus sécurisé et mieux adapté, capable de répondre
rapidement a toute évolution de I'état de santé de la
meére ou de I'enfant. Les patientes bénéficient d’un
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Modernisation de I'unité dédiée
aux Grossesses a Haut Risque

a prise en charge des grossesses a haut

suivi rapproché, d’examens spécialisés et d’une
planification de I'accouchement en lien avec les
équipes de néonatologie si nécessaire.

Louverture de cette nouvelle unit¢ GHR s’inscrit
dans la volonté du CHAM d’améliorer en continu la
qualité de 'accompagnement proposé aux femmes
du territoire, de la grossesse au post-partum, y
compris dans les situations les plus délicates.
Lapproche se veut a la fois médicale et humaine,
avec une attention particuliere portée a I'écoute
et a la réduction de I'anxiété souvent associée a ce
type de suivi.

Cette évolution, plus qu’une création, marque
une étape importante dans la modernisation et la
structuration de l'offre de soins de la maternité du
CHAM.

Une maternité de niveau 2B pour la prise
en charge des prématurés

Le Centre Hospitalier de IAgglomération Montargoise
dispose d’'une maternité de niveau 2B, lui permettant
d’assurer la prise en charge des naissances
prématurées par les pédiatres du CHAM en
néonatologie, a partir de 32 semaines d’aménorrhées
et pour des nouveau-nés d’un poids minimal de
1500 grammes. Cette capacité a prendre en charge
des prématurés modérés en toute sécurité renforce
l'intérét d’'une unité GHR sur place.



u 30 mai au 1er juin 2025, trois équipes du Centre

Hospitalier de [|Agglomération Montargoise
(CHAM) ont participé au 21e Raid des SAMU et
Urgences de France, organisé cette année a Dijon et
dans sa région. Cet événement national rassemble
chaque année des professionnels de santé venus de
toute la France autour d’épreuves sportives variées :
VTT, course a pied, canoég, orientation et autres défis
surprises.

Le CHAM était représenté par des membres des
services des Urgences et de Réanimation, répartis
en trois équipes :

e Les Amazones du CHAM : Wendy DELAVEAU,
Joséphine BREDA et Emma DELAFOSSE (24e
place)

e Les Guerrieres du CHAM : Loane CHARLET,
Fanette CHER et Morgane LEFEBURE (22e
place)

e Les Cham va bien : Benito LAPENA, Mickaél

DUFRESNE et Christophe LEFEVRE (16¢ place)

Les participants étaient accompagnés par Véronique
THUILLIER et Patrick DELAVEAU, venus encourager
les équipes tout au long du parcours.

Au-dela de la performance sportive, cette participation
asurtout été un momentde cohésion etde convivialité,
précieux dans un contexte professionnel exigeant.

« Ce raid nous permet de nous retrouver autrement,
de renforcer les liens et de partager un vrai
moment d’énergie et de bonne humeur », souligne
le Dr Christophe Lefévre, praticien hospitalier aux
Urgences-SMUR.

Les équipes sont déja tournées vers la prochaine
édition, prévue en avril 2026 a Nice, avec l'envie
de renouveler cette belle expérience collective, et
pourquoi pas, de constituer a nouveau trois équipes
aux couleurs du CHAM.

Magazine d'information GHAM INFO 77 1 1



Ko,

| -
= |

Le CHAM accueille pour la premiere
fois des externes en medecine

Le Centre Hospitalier de IAgglomération Montargoise
(CHAM) a accueilli le 1er septembre 2025 quatre
externes en médecine, venant du Département de
la Formation Médicale de I'Université d'Orléans
dans le cadre d'un partenariat entre le Centre
Hospitalier Universitaire d'Orléans et le CHAM. C’est
une premiere depuis la création de cette faculté, et
une étape importante pour renforcer les liens entre
'enseignement universitaire et le terrain hospitalier.

Ces étudiants, actuellement en 4éme année de
médecine, ont effectué un stage de six semaines au
CHAM. A travers cette immersion, ils ont pu découvrir
la pratique médicale au sein d'un établissement
hospitalier, aux c6tés des professionnels de santé qui
les ont accompagné dans leur apprentissage.

Au titre de 'année universitaire 2025/2026, le CHAM
accueillera au total 26 étudiants, répartis en 6 groupes
de 3 a 4 externes, sur 6 périodes de stages comprises
entre le 1er septembre 2025 et le 30 ao(t 2026.

Les externes sont accueilis dans le service
d’Endocrino-Diabétologie et de Réanimation, sous
la responsabilitt du Docteur Fabrice LAGARDE,
Praticien Hospitalier, Chef du service d’Endocrino-
Diabétologie, Chef du Pole médecine et Président de
la Commission Médicale d’Etablissement, ainsi que
du Docteur Walid NICOLA, Praticien Hospitalier, Chef
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du Service de Réanimation, Chef du Pble Urgences
Réanimation-Imagerie-Anesthésie-Laboratoire et
Président de la Commission d’Organisation de Soins.

Laccueil de ces premiers externes illustre
'engagement du CHAM dans sa mission de formation
des futurs professionnels de santé.

Externe ou interne : quelle différence ?

En médecine, les termes externe et interne
désignent deux étapes distinctes du cursus
hospitalo-universitaire :

Lexterne est un étudiant de 4éme a 6eéme année
de médecine. Il effectue des stages hospitaliers
encadrés, qui complétent sa formation théorique.
Lexterne participe a la vie du service, observe,
apprend les gestes cliniques de base et
commence a prendre en charge certains aspects
simples du suivi des patients.

Linterne est un médecin en formation spécialisée,

apres la réussite des épreuves nationales
classantes (ECN). Il exerce sous la responsabilité
des praticiens seniors, prescrit, participe
activement aux décisions médicales et approfondit
sa formation dans la spécialité choisie.
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grace a leur complémentaire santé et leurs contrats de prévoyance
ainsi que pour la protection de vos biens.

Auto @ Epargne vie & retraite -

9 Habitation Q Prévoyance
Touy Champion.
Santé

Agent Général Allianz

e Centre Cial E.LECLERC - niveau Brico
A“Ianz 1094 route d’Antibes - 45200 AMILLY

02389869 30

P ORIES s TR champion.amilly@allianz.fr
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Située dans le charmant village de Lavau, la Résidence
de la Puisaye bénéficie d’un environnement privilégié
avec un parc verdoyant d’un hectare a disposition des
résidents. Le personnel soignant est présent pour
prendre soin des personnes dgées, autonomes et/ou
en perte d’autonomie, en court et en long séjour. »

Résidence de la Puisaye

La Résidence de la Puisaye, vous propose de multiples
activités dans une démarche inclusive avec notamment la
possibilité de participer a des commissions ou aux gestes de
la vie quotidienne : dressage de table, préparations de
gateaux, mais aussi pour ceux qui le souhaitent, d’étre
acteurs lors de spectacles, de faire du jardinage ou encore
de jouer a des jeux de société, de réaliser des décorations
pour des événements, ou simplement vous promener dans
le parc... Autant de moments de vie auxquels vous aurez le
plaisir de prendre part !

[ DES SOLUTIONS D’ACCUEIL EN COURT’
OU EN LONG SEJOUR ]

® Hébergement classique

® Unité dédiée a 'accueil des personnes atteintes de maladie
neurodégénérative (Alzheimer et troubles apparentés)

® Unité dédiée a l'accueil des personnes fragilisées
par leur grande dépendance physique

9 Tél: 03.86.74.20.20 N P
Allée Jacques Tison Fax : 03.86.74.20.00 W

89170 LAVAU Email : lavau@emeis.com

*Le court séjour intégre les séjours a durée déterminée v
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Cancer du sein

Un parcours de soins

structuré et humain

Chaque dossier est ensuite discuté en Réunion de
Concertation Pluridisciplinaire (RCP) réunissant les
radiologues d'IMEGA, les onco-radiothérapeutes du
Centre Louis Gray, les chirurgiens gynécologues du
CHAM et en visioconférence I'anatomopathologiste
du CHU d’Orléans.

Cette concertation garantit & chaque patiente une
stratégie thérapeutique individualisée selon le type

et le stade de son cancer.

La chirurgie n’est pas systématique : selon le cas,

le traitement peut associer chirurgie, chimiothérapie,

radiothérapie ou hormonothérapie.

Depuis novembre 2024, une Hospitalisation De Jour

(HDJ) sénologie a été créée, ouverte de 8 ha 13 h.
T Ce dispositif vise a accompagner les patientes

\

epuis plusieurs années, le Centre Hospitalier

de [IAgglomération Montargoise (CHAM)

s’engage a offrir une prise en charge globale,
rapide et coordonnée des patientes atteintes d’un
cancer du sein. Grace a la structuration d’une filiére
sénologie, le parcours de soins s’articule aujourd’hui
autour de plusieurs étapes clés, alliant expertise
médicale et accompagnement personnalisé.

Mise en place en octobre 2022, la filiere sénologie
permet un diagnostic plus rapide, en moyenne sous
15 jours, grace a la collaboration étroite entre les
radiologues du Centre d'imagerie médicale IMEGA
a Amilly et les équipes médicales du CHAM. Les
mammographies et biopsies mammaires sont
réalisées sur place, garantissant une confirmation
rapide du diagnostic et une orientation immédiate
vers la prise en charge adaptée.
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dans les étapes précédant la chirurgie, a travers un
parcours coordonné. Les rendez-vous y sont planifiés
en amont et comprennent :

e la consultation d’anesthésie,

e la consultation psychologique, éventuellement
complétée par une séance d’acupuncture,

e la consultation d’activité physique adaptée (APA)
avec les coachs du CHAM,

* la consultation d’'annonce infirmiére.

Une secrétaire dédiée assure la coordination de
'ensemble des rendez-vous, depuis la préparation
chirurgicale jusqu’a la fin du parcours de soins.

Au-dela de la technicité des soins, le CHAM accorde
une place essentielle a I'écoute et a la relation
humaine.

Lobjectif est de proposer a chaque patiente
un parcours clair, fluide et rassurant, dans un
environnement ou compétences médicales et
bienveillance se conjuguent au service de la qualité
de vie et du rétablissement.
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LES PARTENAIRES DE
LA PRISE EN CHARGE
DES MALADIES DU SEIN

RDES g
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Centre de Médecine

Physique et de
Réodaptation FADA.
BT Lokvet

Pole Chirurgie & Femme-Enfant
658 rue des Bourgoins

CHAM
b 45207 AMILLY
9 CENTRE LOUIS GRAY

02.38.95.93.72
02.38.95.91.54

9 IMEGA
9 CHAM

CENTRE LOUIS GRAY
® 658 rue des Bourgoins
45200 AMILLY

VOUS AVEZ UNE y
. i f

ANOMALIE DU SEIN ? Sec. Dr ASK(\)NL\;VLW&CDe:tLrSéOLTIIESngI_rE:“E)Zr.38.89.83.70 L \

Centre Haspitalier
Sec. Dr AOULAD & Dr CAMUS : 02.38.89.81.60 % mﬁ%ﬁ &

_ IMEGA - AMILLY Jrortes
( L 658 C rue des Bourgoins
CHAM 45200 AMILLY
AAGERIE MED www.radiologiemontargis.fr
> RDV : 02.38.28.30.30 o

FAX:02.34.05.30.39

.\ Centre Louis Gray

Centre de Radiothérapie et d'Oncologie de Montargis

Le service de gynécologie . .
od d Les maladies du sein

Découverte d'une
anomalie du sein du CHAM prend en charge
médicalement et
chirurgicalement toutes les
Diagnostiquer I'anomalie maladies du sein
De nombreuses anomalies sont
bénignes (non cancéreuses) et la
plupart ne nécessite pas de

traitement (ex. fibro-adénome, kyste)

Bénignes

Toute anomalie du sein doit étre explorée
par une mammographie.
Si besoin votre médecin radiologue - . P
complétera par une échographie +/- IRM L equipe médicale :
mammaire sous 1 semaine.

Dr Semra AKAD
Confirmer la maladie Dr Ali MABROUK .
Le cancer du sein
Le cancer du sein nécessite une prise
en charge spécialisée

La plupart du temps une anomalie
multidisciplinaire.

devra étre précisée par des
prélévements (cytoponction/biopsie)
avec anesthésie locale sous 1 semaine.
PRISE de RDV
. Dans la majorité des cas une
X rs sous 1 semaine A jorte ce .
Apres les prelevements ? opération sera nécessaire pour retirer
la tumeur.
Les résultats des prélevements sont En cas de grosse tumeur ou
obligatoirement envoyés au(x) d'évolution rapide une chimiothérapie
médecin(s) de votre choix. A , N
. \ . pourra étre proposee avant ou apres
Si vous n'en avez pas, un gynécologue du . . . )
CHAM peut vous étre proposé. du lundi au vendredi la chirurgie.
Enfin, une radiothérapie finira le
, , 9h - 16h ! rap
Selon les résultats, une prise en charge traitement initial.
spécialisée pourra étre nécessaire et A toutes les étapes de la maladie des
I'équipe du CHAM sera disponible pour . A 2
Pensez 4 ramener aides vous seront proposées.
tous vos examens et résultats

vous rencontrer.
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Découvrez les séances
d'aquamaternité

ke

Des séances d'Aquamaternité
pour les futures mamans

u Centre Hospitalier de IAgglomération

Montargoise, les futures mamans peuvent

désormais vivre un moment unique de
bien-étre et de préparation a la naissance grace
aux séances d’aquamaternité animées par Edith
Chapeau, sage-femme passionnée et expérimentée.
Cette activité, proposée a partir du quatrieme mois
de grossesse jusqu’au terme, allie harmonieusement
détente, mouvement et connexion avec son bébé.
Dans une eau chauffée a 33°C, les participantes
évoluent en apesanteur, libérées des contraintes
physiques habituelles. Ce cadre idéal permet
d’effectuer des exercices ciblés d’aquagym, pensés
pour soulager les petits maux liés a la grossesse,
renforcer la posture et préparer activement le corps a
'accouchement. Laction massante de I'eau stimule la
circulation sanguine, favorise le drainage et atténue
les douleurs dorsales ou ligamentaires.

Les futures mamans travaillent également sur la
respiration a travers une série d’exercices de souffle,
incluant inspirations, expirations et apnées, autant
de techniques utiles pour mieux accompagner les
contractions le jour J. Ces moments en piscine
deviennent ainsi des instants privilégiés de prise de
conscience corporelle, d’assouplissement du bassin
et de renforcement du périnée.

Mais 'aquamaternité ne se limite pas a une activité
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physique. C’est aussi une bulle de douceur propice
a la relaxation et a la connexion émotionnelle avec
le bébé. En fin de séance, un temps de relaxation
profonde, inspiré de la sophrologie, du Watsu, de
'haptonomie ou encore de lancrage hypnotique,
invite au lacher-prise total. Cette approche globale
crée un véritable cocon ou la future maman peut se
recentrer, apaiser ses tensions et vivre pleinement sa
grossesse.

Ces séances sont une véritable invitation a vivre sa
maternité autrement : avec souplesse, confiance et
sérénité. Elles permettent d’anticiper en douceur
le jour de laccouchement, tout en renforcant la
symbiose avec son enfant a naitre. Un rendez-
vous hebdomadaire ressourcant, a la fois utile et
profondément bienfaisant.

INFORMATIONS PRATIQUES

* Durée d’une séance : 1h, le vendredi de 18h45 a 19h45

e Lieu : Centre aquatique Claude Blin
6 rue du Loing, 45120 Chalette-sur-Loing

* Tarifs :
- Chalettois : 8 €/séance ; 32 € les 5 entrées
- Hors commune : 9,50 €/séance ; 38 € les 5 entrées
- Objectif : pouvoir proposer gratuitement ces cours de

préparation a 'accouchement aux femmes

enceintes suivies au CHAM




Portrait de Rebecca

Technicienne de laboratoire
au CHAM

.
AN

seulement 24 ans, Rebecca Torcol incarne
Aparfaitement la rigueur, la polyvalence et

'engagement indispensables au métier de
technicienne de laboratoire. En poste au CHAM
depuis deux ans, elle est aujourd’hui référente
en hématologie, un réle qui témoigne déja de sa
compétence et de sa maturité professionnelle.

C’est au lycée Durzy que Rebecca obtient son
baccalauréat scientifique, avant d’entamer une
formation de trois ans pour décrocher le dipléme
d’Etat de Technicien de Laboratoire Médical. Durant
ses études, elle effectue plusieurs stages au sein
du laboratoire du CHAM. Une immersion décisive,
puisque des la fin de son dernier stage, son "stage
mémoire", un contrat lui est proposé. Elle commence
en CDD des l'obtention de son diplome, avant
de passer en CDI six mois plus tard, puis d’étre
stagiairisée au bout d’'un an pour devenir fonctionnaire
titulaire.

Aujourd’hui, Rebecca évolue dans un laboratoire
pluridisciplinaire, structuré autour de plusieurs
secteurs : bactériologie, mycologie, biologie

moléculaire, hématologie, hémostase, sérologie,
biochimie et immuno-hématologie. Le CHAM est
également'un des deux seuls hépitaux en Centre-
Val de Loire a disposer d’'un dépét de délivrance
au sein méme du laboratoire. Une particularité
qui refléte la richesse et la diversité des missions
assurées : analyses urgentes 24h/24 et 7j/7,
partenariats avec des structures externes comme
'HAD ou le planning familial, développement
constant du secteur de biologie moléculaire... Au
total, ce sont prés de 2 000 bilans sanguins qui
sont réalisés chaque semaine.

Rebecca apprécie particulierement la
polyvalence de son métier : "Nos journées ne
se ressemblent pas, nous ne faisons jamais
la méme tache. Cela rend notre travail d’autant
plus intéressant." Vérification de la conformité
des prélevements, réalisation et validation des
analyses, maintenance des automates, gestion
des réactifs, respect des normes Cofrac... la
liste des missions est aussi longue que variée.
Rebecca participe également a la formation des
nouveaux professionnels et a la rédaction de
documents techniques, contribuant activement
au systeme de management de la qualité.

Ce qui lui tient a cceur ? Le travail d’équipe,
'entraide et la relation de confiance avec les
biologistes : "Nous travaillons main dans la main.
lls sont toujours accessibles et a I'écoute." Un
esprit de camaraderie et une cohésion d’équipe
gu’elle juge essentiels dans un environnement
aussi exigeant.

Rigueur, minutie, sens de I'éthique et golt du
collectif sont les qualités essentielles pour exercer
ce métier. Rebecca les incarne pleinement,
contribuant chaque jour, avec discrétion mais
efficacité, a la qualité des soins et au diagnostic
des pathologies.

Magazine d'information GHAM INFO 77 1 7




]

Le CHAM expérimente I'accueil de nuit en EHPAD
pour soutenir le maintien a domicile des personnes agees

e Centre Hospitalier de [IAgglomération
LMontargoise (CHAM) a été retenu par IAgence

Régionale de Santé Centre-Val de Loire et le
Conseil Départemental du Loiret pour expérimenter
un dispositif innovant d’accueil de nuit en EHPAD, une
premiere dans le département. Cette initiative vise a
favoriser le maintien a domicile des personnes agées
tout en offrant un soutien concret a leurs aidants.

Les trois EHPAD gérés par le CHAM, La Cerisaie,
La Clairiere et Au Fil de I'Eau, participent a cette
experimentation.

Chacun mobilise deux places d’hébergement
permanent non occupées, soit six lits au total, afin
d’accueillir temporairement des personnes ageées
vivant a domicile.

Laccueil est proposé de 17h30 a 9h30, 7 jours sur 7,
pour des séjours ponctuels, réguliers ou en urgence,
selon les besoins des bénéficiaires et de leurs
proches.

Ce projet s'inscrit pleinement dans le déploiement
du virage domiciliaire et la structuration d’une filiere
gériatrique départementale.

[l vient compléter les actions du Centre de ressources
territorial (CRT), en apportant une solution de répit
pour les aidants et une alternative temporaire a
'hébergement permanent.

Laccueil de nuit s’adresse aux personnes de plus de
60 ans vivant a domicile, notamment :

» celles présentantdes troubles cognitifs (syndrome
crépusculaire, déambulation nocturne, anxiété
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nocturne, etc.) ;

e les personnes agées isolées, confrontées a un
sentiment d’insécurité ou de solitude la nuit ;

* lespersonnes en situation transitoire, par exemple
en retour d’hospitalisation, lors d’'une absence
ponctuelle de l'aidant ou dans une période de
crise.

Les nuitées comprennent 'ensemble des prestations
de soins et d'accompagnement nécessaires :

diner, petit déjeuner, aide au coucher et au lever,
soins infirmiers, toilette, distribution des médicaments
sur prescription, ainsi qu’'une présence soignante
continue la nuit.

Chaque établissement dispose d’aides-soignants de
nuit et bénéficie du soutien du dispositif infirmier de
nuit du CHAM.

Afin de garantir l'accessibilit¢ du dispositif, IARS
Centre-Val de Loire finance 30 € par nuitée, dont
12,95 € pour le transport aller-retour et 17,05 € pour
I'hnébergement.

Le plan d’aide APA a domicile peut également étre
mobilisé pour réduire le reste a charge des usagers.

Lexpérimentation est conduite jusqu'au 1er juin
2026. Elle fera I'objet d’'une évaluation, fondée sur
des indicateurs précis : nombre de nuitées réalisées,
profils des bénéficiaires, taux d’occupation, motifs de
recours, etc.

Ces données permettront d’apprécier l'impact du
dispositif sur le maintien a domicile et sur la qualité
de vie des personnes agées et de leurs aidants.



il

lors du All Star
Challenge

en Soins Infirmiers (IFSI) du Centre Hospitalier

de IAgglomération Montargoise (CHAM) a été
représenté au All Star Challenge, événement sportif
organisé par le Collégium Santé de l'université de
Tours. Cette journée a réuni vingt-trois équipes
d’étudiants issus des différentes filieres de santé
dépendant de l'université, autour d’épreuves a la fois
exigeantes et conviviales.

I e vendredi 23 mai 2025, I'Institut de Formation

Deux équipes de I'lFSI du CHAM ont pris part a la
compétition :

e | Adrénaline Squad, composée de trois étudiants
de premieére année : Léna, Sacha et Fabienne,
capitaine de I'équipe ;

e La Giga Team, constituée de quatre étudiants
de troisieme année : Clément, Julien, Youcef et
Noémie, capitaine de I'équipe.

Les participants ont enchainé les épreuves de

L’IFSI du CHAM
represente par
des etudiants

biathlon et de biking le matin, puis deux parties de
bowling l'aprés-midi, dans une ambiance a la fois
dynamique et solidaire. Malgré un incident ayant
contraint 'une de ses membres a abandonner,
LAdrénaline Squad a poursuivi la compétition a deux
et s'est illustrée par un bel esprit de persévérance,
décrochant une dixieme place tout a fait honorable.

De son cété, La Giga Team a su faire preuve d’une
motivation exemplaire et d’'une forte cohésion, lui
permettant de monter sur la premiére marche du
podium. Une victoire qui recompense I'engagement
et la détermination de ces futurs professionnels
de santé, et qui témoigne du dynamisme et de la
solidarité qui animent l'institut.

Cette journée sportive restera un moment marquant
pour 'ensemble des participants, riche en émotions,
en partage et en fierté collective.

Félicitations aux deux équipes de I'IFSI pour leur
implication et leurs performances !
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Stands d'information les 25 et 26 septembre, de 10h a 16h

Hall d’accueil du Centre Hospitalier de 'Agglomération Montargoise
Venez a la rencontre des équipes de :

MATERNITE
. Co'mprendre et accompagner les pleurs du bébé
. Erevention de la mort subite chez le nourrisson
« Liste de matériel conseillé pour accueillir votre
bébé en sortie de maternité
« Le syndrome du bébé secoué
+ Exposition des enfants aux écrans
« Conseils pour un sommeil apaisé
+ Comment habiller bébé ?

PEDIATRIE

+ Votre enfant et la bronchiolite
+ Agir en cas de figvre

+ Agir en cas de constipation

* Agir en cas de crise convulsive
+ Traumatismes craniens légers
+ Calendrier vaccinal

- Risques suicidaires

Tombola: tentez de remporter I'un des lots en visitant les stands
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+ Conseil d'utilisation de Ia chambre d'inhalation

Semaine de la sécurité
des patients 2025

Les 25 et 26 septembre 2025, le service Qualité,
en collaboration avec le pole Femme-Enfant et
la Protection Maternelle et Infantile, a organisé
la Semaine de la Sécurité des Patients autour
du théme :

« La sécurité des patients dés le début de la vie ! »
Cet événement a mobilisé de nombreux
professionnels de santé, médecin, infirmiers,
psychologue, aides-soignants, auxiliaire de
puériculture, cadres de santé, qui ont animé des
stands interactifs et échangé avec les usagers
sur les bonnes pratiques et les enjeux de la
sécurité des soins.

Une tombola a également été organisée pour
récompenser les participants, grace au soutien
précieux de nos partenaires : Leclerc Amilly,

Goupilou Villemandeur et Bowling Amilly.

Léquipe Qualité est intervenue directement
dans les services de pédiatrie et de maternité
pour sensibiliser les professionnels aux risques
liés aux pratiques quotidiennes, a travers des

serious games.

Thémes abordés

Merci aux professionnels impliqués dans
I'animation et organisation de cette journée.




La Cerisaie, refuge solidaire face a la canicule

canicule précoces et intenses, a une nouvelle

fois rappelé la vulnérabilité des personnes agées
face aux fortes chaleurs. Dans ce contexte, TEHPAD
La Cerisaie, établissement du Centre Hospitalier de
[Agglomération Montargoise (CHAM), s’est distingué
par son engagement en rejoignant le dispositif Oasis
Solidaire, initié par l'association Petits Freres des
Pauvres.

I ‘été 2025, marqué par plusieurs épisodes de

PETITS FRERES
DES PAUVRES

Non & l'isolernent de nos dainés

Le principe d’Oasis Solidaire est a la fois simple et
essentiel : ouvrir des espaces frais et conviviaux aux
personnes agées isolées ou fragiles lors des périodes
de vigilance canicule déclenchées par Météo France.
Du 1er juin au 15 septembre, les établissements
volontaires deviennent ainsi de véritables points de
fraicheur accessibles, contribuant a la prévention des
risques sanitaires et a la lutte contre I'isolement.

AlLa Cerisaie, c’est la salle de restauration climatisée

de 'unité B qui a été mise a disposition pour accueillir
les bénéficiaires du dispositif. Habituellement
réservée aux résidents, elle s'est transformée, le
temps des fortes chaleurs, en un refuge solidaire.
Ce lieu a permis de proposer un environnement
confortable avec climatisation, eau fraiche, mobilier
adapté, mais aussi et surtout une atmosphére
conviviale, favorisant le lien social et la détente.

Cette démarche illustre pleinement les valeurs
portées par le CHAM et l'association des Petits
Fréres des Pauvres : solidarité intergénérationnelle,
bienveillance, engagement collectif et attention
portée aux plus fragiles.

Elle s'inscrit également dans une dynamique de santé
publique, alors que prés de 19 millions de personnes
agées en France sont exposées aux conséquences
des vagues de chaleur.

En devenant Oasis Solidaire, La Cerisaie montre que
les EHPAD peuvent jouer un rdle actif au service du
territoire, au-dela de la seule prise en charge de leurs
résidents.

Une braderie solidaire a I'EHPAD La Clairiere

0

u 16 au 22 juin 2025, 'lEHPAD La Clairiere
Ddu CHAM a organisé une braderie solidaire
de vétements dans le hall dentrée de
I'établissement.
Cette initiative, a la fois pratique et écoresponsable,
visait a retrouver des effets personnels égarés, mais
aussi a aider les résidents en situation de précarité tout

en favorisant le réemploi dans une démarche solidaire.

Au fil du temps, de nombreux vétements non identifiés
s'étaient accumulés dans les services. Plutét que
de les laisser inutilisés, I'établissement a choisi de
les exposer dans un cadre convivial, invitant les
familles et proches a venir vérifier si certains articles
appartenaient a leurs ainés.

Lévénement a également permis de renforcer les
liens entre résidents, familles et professionnels.

Les vétements non réclamés seront redistribués
aux résidents dans le besoin ou donnés a des
associations partenaires.

Cette action témoigne de 'engagement de La Clairiere
pour un accompagnement solidaire et respectueux
de I'environnement, tout en valorisant les ressources
disponibles au sein de I'établissement.
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Les Actualités du CHAM

5 juin 2025 - Course Relais Inter-entreprise avec la Psychiatrie

quotidien !

Le lundi 7 juillet 2025, 48 étudiants de 3e année en
formation en soins infirmiers ont recu leur attestation
de réussite au Dipldme d’Etat Infirmier.

Avec une note moyenne de 15.25/20, cette promotion
se distingue par son sérieux et son engagement.
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Le jeudi 5 juin, des professionnelles
de Pédopsychiatrie et de Pédiatrie
ont uni leurs forces pour représenter
le CHAM, lors de la Course Relais
Inter-Entreprise organisée par AXA,
au profit du Secours Populaire.

Dans une ambiance conviviale et
solidaire, elles ont toutes les 3 relevé
le défi avec le sourire et I'énergie
gu’on leur connait !

Bravo a elles pour leur engagement,
sur la ligne de départ comme au

Mention spéciale a Mme Mallot, major de promotion
avec une excellente moyenne de 18.05/20 !

Nous leur souhaitons a toutes et tous une belle
continuation dans leur parcours professionnel.



ACTUALITES ou CHAM

8 aoiit 2025 - Cérémonie de remise des diplomes d'aides-soignants

Le vendredi 8 aolt 2025, [lInstitut de
Formation des Professionnels de Santé
(IFPS) du CHAM a mis a I'honneur 30
éléves aides-soignants lors de la cérémonie
de remise des diplémes.

Durant une année intense, rythmée
par lapprentissage, la rigueur et les
stages sur le terrain, tous ont développé
les compétences indispensables pour
accompagner et soutenir les patients au
quotidien.

La promotion de septembre 2024 affiche
une moyenne générale de 14,5/20, reflet de
son sérieux et de son implication.
Félicitations particulieres a Alexia NOE,
major de la promotion avec une moyenne |
de 17,5/20. :
Bravo a chacune et chacun pour ce parcours |
accompli avec détermination.

Vendredi 12 septembre, le CHAM a pris part au
challenge Inter-Entreprises organisé par le Lions Club
Montargis Rives du Loing.

Pas moins de 148 équipes se sont affrontées lors de
3 épreuves sportives, autour du lac de Chalette-sur-
Loing : canoé, vélo et course a pied.

Bravo aux trois équipes du CHAM pour leur
engagement et leurs résultats :

* Les Blouses Blanches (médecine A et E) : 73éme
*  CHAM'Boultout (HDJ Onco-Hématologie) : 99eéme
e Les CHAM al'eau (DSN, SAP et DRH) : 111éme
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ACTUALITES pu CHAM

20 septembre 2025 - La Cerisaie en Foire

LaCerisaieenfoireestunrendez-vousannuelorganisé
chaque année en septembre a ’TEHPAD La Cerisaie.
Cette journée conviviale réunit les résidents des
EHPAD et de 'USLD du CHAM (La Cerisaie, La
Clairiere et Au Fil de 'Eau), leurs familles, ainsi que
les personnels et leurs proches, pour partager un
moment festif et chaleureux.

Le mardi 30 septembre, le CHAM
a officiellement inauguré son
espace sans tabac, dans le cadre
de la convention signée en juillet
dernier avec la Ligue Contre le
Cancer. Cette zone, délimitée
par un marquage au sol vert et
des panneaux, est désormais
labellisée “Espace sans tabac”
par l'association, un gage de
qualité et de cohérence avec les
standards nationaux.

Lazone concernée se situe devant
lentrée principale du CHAM.
Elle a pour objectif de réduire
l'exposition au tabagisme passif
des patients, accompagnants,
visiteurs et professionnels. Nous
espérons que chacun contribuera
a faire vivre cet espace en le
respectant au quotidien.

Le label “Espace sans tabac” porté par la Ligue Contre le Cancer existe
depuis 2012 et compte déja plus de 7 000 espaces labellisés dans 73
départements et 1 600 communes.
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Votre état de santé nécessite des soins complexes

et réguliers qui pourraient étre réalisés a domicile ?
Discutez-en avec votre médecin et nos équipes pour
étudier la faisabilité d’'une hospitalisation a domicile.

NOTRE HAD REPOND A 3 MISSIONS DE SANTE

Réduire la durée de séjour en établissement conventionnel
en prodiguant des soins a domicile de méme intensité et de méme technicité.

Eviter ou retarder I'hospitalisation en établissement conventionnel
en favorisant le maintien a domicile par des soins d’égale complexité.

Coordonner et dispenser des soins médicaux et paramédicaux complexes. H 0 P I TA L
A DOMICILE
HAD LOIRET
SOINS HOSPITALIERS A DOMICILE
AVEC PERMANENCE MEDICALE
> Aides-soignants

o 24H/24 7017
> Psychologues et assistants sociaux ;
> Professionnels de santé salariés ou partenaires : 02 38 28 I4 00
infirmiers, kinésithérapeutes, orthophonistes et diététicien(ne)s ° ° ° °

> Réseaux de santé et équipe mobile (soins palliatifs,cancérologie, gérontologie..) ~ Bureaux administratifs ) )
1465 avenue du docteur Schweitzer Amilly

ideliaisons.hadmontargis@Ina-sante.com

LES PROFESSIONNELS

QUI INTERVIENNENT EN HAD
> Médecins praticiens

> Infirmiers coordinateurs

> Infirmiers

Nos interventions sont coordonnées et complétées d’expertises spécifiques,
afin d’adapter notre réponse aux besoins personnels de santé de chaque

patient. ul[\glll

Délai d’intervention 24-48h soigner et prendre soin  SANTE

Soins Oncologiques de Supports

Sophrologie a Amilly Soutien psychologique
e Pour diminuer le stress et l'anxiété Ecoute individuelle sur RDV
avec un effet sur le moral et le bien-étre. pour les personnes malades
Mardi de 14h a 15h et de 15h a 16h et les aidants.
RDV téléephonique : Vendredi de 14h a 15h
Pour surmonter la fatigue, mieux gérer ## Prise en charge des troubles cognitifs
les effets secondaires des traitements  “"“*™ Ateliers en visio pour reconnecter

et garder le moral. les neurones (probléme de mémoire,
attention, concentration...).

Aides financiéres
Pour toute personne malade, Nous recherchons toujours
domiciliée dans le Loiret et confrontée de nouveaux bénévoles
a des difficultés financieres du fait pour assurer nos différentes missions.
de la maladie.
RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS : Site Internet

COMITE DU LOIRET DE LA LIGUE CONTRE LE CANCER R0 LA LIGUE

44 Avenue Dauphine - 45100 ORLEANS CONTRE
Tél : 02 38 56 66 02 - cd45@ligue-cancer.net L

DE MONTARGIS

@ Ligue contre le cancer comité du Loiret




Annuaire pour prise de rendez-vous au CHAM

* La ligne 02 38 95 90 85 dispose d'une fonction de rappel.
Si la ligne est occupée lors de votre appel, vous entendrez une proposition
de rappel en différé apres quelques minutes d’attente.

b CONSULTATIONS EXTERNES
DIVERSES SPECIALITES
 Anesthésiologie
« Chirurgie vasculaire

02 38 95 90 85*
02 38 95 93 58

b PSYCHIATRIE ADULTES ET ENFANTS
e CATTP Adultes de Montargis 02 38 95 16 83
* CMP Adultes de Montargis 02 3895 16 05
* HDJP Adultes de Montargis 0238951612
* UHP Adultes d'Amilly 02 389548 24
« Unité d'Accueil Psychothérapeutique (UAP) 02 38 95 98 53

« Pédopsychiatrie de Montargis
(CMP, CATTP, HDJP, Thérapie Familiale) 02 389516 15
» Consultation d’hypnose 02 38 95 90 85* » CMP Enfants de Gien, Thérapie familiale 02 38 38 16 54
* Electro-encéphalographie 0238 95 90 85* « Equipe de Liaison en Soins d'Addictologie
 Gastro-entérologie et endoscopie digestive 02 38 95 90 85* (ELSA)
* Neurologie et EMG 02 38 95 90 85*
* Ophtalmologie 02 38 95 90 85*
* Pneumologie - endoscopie pulmonaire
et examen respiratoire
* Rhumatologie

« Chirurgien-dentiste (uniquement extraction dentaire)
Mardi de 9h & 16h30 : 02 38 95 98 21

02 38 9591 37

> AUTRES SERVICES
* Accompagnement social
* Aumonerie
« Equipe Mobile de Gériatrie (EMG)
» Permanence d'Accés aux Soins de Santé
(PASS) 02 38 9590 60

Doctolib

Prenez rendez-vous
au CHAM
par internet
24h/24 et 7j/7

02 38 95 90 60
02 38 9590 48
02 38 95 48 06

02 38 95 90 85*
02 38 95 90 85*

> LABORATOIRE
* Prélévements biologiques 02 38 95 90 85*
> CHIRURGIE
« Bariatrique / Obésité
* Orthopédie et traumatologie
 Oto-rhino-laryngologie (ORL) 02 38 95 90 85*
» Stomathérapie 02 38 95 90 85*
 Urologie 02 38 95 90 85*
* Viscérale et digestive 02 38 95 90 85*

02 38 95 90 85*
02 38 95 90 85*

» MEDECINE

« Cardiologie Lun. au Ven. de 13h30 a 17h : 02 38 95 98 55
Vous pouvez également envoyer une demande de rendez-vous par email
a rdv.cardiologie@ch-montargis.fr en laissant vos coordonnées

« Endocrinologie, diabétologie 02 38 95 94 99
 Gériatrie, consultation mémoire 0238951885
« Infectiologie 0238959371
* Oncologie-Hématologie 02 38 95 93 66

» GYNECOLOGIE - OBSTETRIQUE
» Gynécologie - Obstétrique

Lun. au Ven. de 10ha 17h: 02 38 95 91 50
Vous pouvez également envoyer une demande de rendez-vous (hors IVG)
par email a rdv.gyneco@ch-montargis.fr en laissant vos coordonnées

* IVG 02389594 74
* Sénologie 0238959372

www.doctolib.fr
Dans le champ de recherche, entrez les mots clés
CHAM Montargis ou CHAM Amilly

» PEDIATRIE 02 389591 55

La prise de rendez-vous en lighe est disponible en :

Anesthésie, Digestif-Viscéral, Diabétologie-Endocrinologie, Gastroentérologie,
Gériatrie, Gynécologie-Obstétrique, Médecine Interne, Neurologie, Onco-
Hematologie, Ophtalmologie, ORL, Orthopédie, Pédiatrie, Pneumologie,
Urologie.

» IMAGERIE MEDICALE (IRM, Scanner, Radio...)
Lun. au Ven. de 8h a17h45: 02 38 95 98 44

Prise de rendez-vous en ligne en IIMagerie médicale:
Rendez-vous sur le site du CHAM : https://www.ch-montargis.fr

Une fois sur la page d’accueil, cliquez sur 'image “Prise de RDV en ligne ou
par téléphone’

» PHARMACIE
* Pharmacie (médicaments rétrocédables) 0238959078
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AMILLY ,
¥ MATERIEL MEDICAL

Les Experts du Maintien a Domicile

PLUS DE 2.5 ANS D’EXPERIENCE ) - S s

» LOCATION/VENTE
LIT MEDICALISE,

o FAUTEUIL ROULANT
MANUEL/ELECTRIQUE

* PRODUITS pour PROFESSIONNELS

 EVALUATION GRATUITE
a DOMICILE

» PRODUITS et MATERIELS
MAINTIEN a DOMICILE

* POSITIONNEMENT

658 rue des Bourgoins
Rond-point de I'Hopital - 45200 Amilly

Tél. 02 38 89 14 04

contact@amilly-materiel-medical.fr

MEMBRE DU RESEAU @

capvital ' ' il .




